Deutsche Gesellschaft fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie e. V.

1. Vorsitzende: Professor Dr. med. Ulrike Lehmkuhl

Charité, Campus Virchow-Klinikum, Humboldt-Universitat zu Berlin,
Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Bitte allen Schriftverkehr Gber die
Kindes- und Jugendalters, Augustenburger Platz 1, D-13353 Berlin Geschéftsstelle leiten.

UL/bg, 01.12.2001

Information fiir die Mitglieder der drei kinder- und jugendpsychiatrischen Verbéinde

Seit Mitte 2000 wurde von den drei Vorstinden gemeinsam eine Ethik-Kommission eingerichtet.
Ziel kinder- und jugendpsychiatrischer und psychotherapeutischer Arbeit ist es, seelisches und kor-
perliches Leiden zu diagnostizieren und zu behandeln, d.h. zu heilen, zu vermindern oder Ver-
schlechterungen entgegen zu wirken.

Dieses Ziel kann nur erreicht werden, wenn eine vertrauensvolle Beziehung des Patienten zum The-
rapeuten besteht. Unvermeidbar ist aber der therapeutischen Beziehung ein Ungleichgewicht zu
eigen, das dem Kinder- und Jugendlichenpsychiater und —psychotherapeuten mit Macht ausstattet.
Die sich daraus ergebende besondere Schutzbediirftigkeit sowie die Loyalitétspflichten gegeniiber
dem Kind bzw. Jugendlichen und grundsitzlich auch gegeniiber seinen Eltern erfordern die Beach-
tung sowie die Einhaltung ethischer Normen.

Die Ethik-Kommission setzt sich aus jeweils zwei Mitgliedern eines jeden Verbandes zusammen.
Der Ethik-Kommission vorgeschaltet ist das so genannte Ombudsleute-Gremium mit Ombudsleu-
ten, die wiederum von den Vorstinden der drei Verbande benannt worden sind. An die Ombuds-
leute konnen sich sowohl Familien als auch Therapeuten oder auch Betroffene selbst wenden. Der
Kontakt wird tliber die Geschiftsstellen der drei Verbdnde hergestellt. Andererseits konnen sich
auch Erziehungsberatungsstellen, Jugendédmter etc., iber die Geschiftsstellen der drei Verbidnde an
die Ombudsleute wenden.

Die Ombudsleute verstehen sich als Berater in schwierigen Fragen, zum Beispiel konnten Eltern
beunruhigt sein iiber die Details der Therapie, die die jugendliche Tochter zu Hause berichtet hat.

Vorsitzende: Prof. Dr. med. Ulrike Lehmkuhl, HU Berlin, Charité, CVK, Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und

Jugendalters, Augustenburger Platz 1, D-13353 Berlin, @ 030/450566201, g 030/450566921, e-mail: ulrike.lehmkuhl@charite.de

Stellvertretende Prof. Dr. med. Bernhard Blanz, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie am Klinikum der Friedrich-Schiller-Universitét Jena, D-07740

Vorsitzende: Jena, @ 03641/936581, ) 03641/936583, e-mail: blanz@landgraf.med.uni-jena.de

Prof. Dr. med. Franz Resch, Klinikum der Universitit Heidelberg, Abt. fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Blumenstrae 8, D-69115

Heidelberg, @ 06221/970415, g 06221/970441, e-mail: franz_resch@med.uni-heidelberg.de

Schriftfiihrer: Prof. Dr. med. Andreas Warnke, Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitit Wiirzburg, Fiichsleinstra3e 15,
D-97080 Wiirzburg, @ 0931/201 7801, ) 0931/201 7804, e-mail: warnke@nervenklinik.uni-wuerzburg.de

Schatzmeister: Prof. Dr. med. Fritz Poustka, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Klinikum der Johann-Wolfgang-
Goethe-Universitét, Deutschordenstr. 50, D-60590 Frankfurt, @ 069/63015408, 5 069/63015843, e-mail: Poustka@em.uni-frankfurt.de

Beisitzer: Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Fritz Mattejat, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der Philipps-

Universitét, Hans-Sachs-Str. 6, D-35033 Marburg, @ 06421/28-6-3060, 5] 06421/28-6-8975, e-mail: mattejat@post.med.uni-marburg.de
Ehrenvorsitzende: Prof. Dr. med. Dr. phil. Helmut Remschmidt, Klinik fiir Psychiatrie u. Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der Philipps-

Universitét, Hans-Sachs-Str. 6, D-35033 Marburg, @& 06421/28-6-6260, g 06421/28-6-8975, e-mail: remschm@post.med.uni-marburg.de

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Martin H. Schmidt, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters am Zentralinstitut

fiir Seelische Gesundheit, J 5, D-68159 Mannheim, @& 0621/1703-325, g 0621/23429, e-mail: schmidt@as200.zi-mannheim.de

Kooptierte Dr. med. Dipl.-Psych. Joachim Jungmann, Zentrum flir Psychiatrie, Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Weissenhof, D-74189
Mitglieder: Weinsberg, @ 07134/75217, g 07134/75661, e-mail: J.Jungmann@zfp-weinsberg.de

Dr. med. Christa Schaff, Im Spital, Stuttgarter Str. 51, D-71263 Weil der Stadt, @& 07033/691135, 07033/80556, e-mail:

BKJPP.Schaff@t-online.de

Geschiftsstelle: Anita Dehnert, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters der Philipps-Universitit, Hans-Sachs-Straf3e 6, D-

35033 Marburg, @ 06421/28-6-6258, 5 06421/28-6-8975, e-mail: geschaeftsstelle@dgkjp.de, Internet: http://www.dgkjp.de



2.

Sie befiirchten, dass der Therapeut es an der ndtigen Zuriickhaltung fehlen ldsst. Sie waren bisher
mit der Therapie zufrieden und wollen sie nicht gefdhrden. Sie mdchten dem Therapeuten kein
iibergriffiges Verhalten unterstellen, wollen die Sache aber auch nicht auf sich beruhen lassen, son-
dern kldren.

Oder: Ein Kollege ist Vorwiirfen und Verdéachtigungen von Patienten oder deren Eltern ausgesetzt,
die aus seiner Sicht ungerechtfertigt sind. Seine Bemiihungen, die Situation mit Patienten bzw. El-
tern zu kldren, bleiben erfolglos. Patienten bzw. Eltern tragen ihre Meinung anderen Kollegen oder
Institutionen vor, so dass der Kollege eine Schiadigung seines Rufes befiirchtet.

In solchen Fillen wird auf Anfrage die Adresse der regionalen Ombudsleute {iber die Geschifts-
stelle mitgeteilt und es wird ein sachlich-neutrales Gespriach angeboten.

Gez. Gez.
Prof. Dr. med. U. Lehmkuhl Dr. med. U. Hausmann
Vorsitzende der Ethik-Kommission Sprecherin der Ombudsleute
Familien/
Therap.
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